2015

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins

Elin Elisabet Halldorsdattir sélfreedingur
og bordur G. Olafsson yfirlaknir

ARSSKYRSLA
MEDFERDARTEYMIS BARNA
HEILSUGZASLUNNI EFRA-
BREIDHOLTI



EFNISYFIRLIT

Arsskyrsla Medferdarteymis barna vid Heilsugaesluna { Efra —........cccveieeiveeeeeveeecciseseeeeeeeee s 3
2T o] oo LA AV T - T o A 1 TSRS 3
Kynjaskipting i medferdarhOpum 2015. ......ouiiiiiiee e sbee e s s 3
Tilvisanafjoldi barna eftir aldri 0-18 @ra. .....cccueiiieiiiei e sree e e 4
Flokkun barna & aldrinum 0-18 ara eftir tilefni og Kyni.......cccoviiiiiii i, 5
Allar tilvisanir til Medferdarteymisins 2015 eftir tilefni og Kyni......cccccvuveeeiiiiiieiee e, 6
Tilvisanir yfir maedur & medgongu- / madur og fedur i sértaekum vanda i uppeldishlutverkinu....... 7
Fioldi barna hja MaedrUm. oottt e e e et e e e s e e s sabe e e s eabee e e snabeeeeenarenas 7
S To]EY QY2 o [0 T4 Y o 1 [ SUURR 8
Y =To ] {T do T (o T4 oo TR T TSRO URRRURRUS 8
MOTEAKA MAIA. ..ttt e bt e s bt sat e et e et e e b e e sbeesaeesatesabeebeens 9
SAMEANTEKLE ..ottt ettt ettt e bt e e st e e e sat e e s a b e e s be e e s be e e bb e e e abe e s baeesabeesabeeebeeeebeeenars 10



Arsskyrsla Medferdarteymis barna vid Heilsugaesluna i Efra —
Breidholti fyrir arid 2015.

Meginhlutverk Medferdarteymisins er ad veita maedrum a medgoéngu, bérnum og
fiolskyldum og foreldrum i Efra-Breidholti, ged- og salfélagslega pjonustu, studning, radgjof,
medferd og eftirfylgd i samstarfi vid adrar fagstéttir stodvarinnar.

[ Medferdarteyminu starfar heimilisleeknir, salfraedingur og hjukrunarfraedingur/ljésmaodir
eftir pvi sem vid a.

Heimilislaeknir, hjukrunarfraedingur / ljosmadir eru peir adilar sem geta visad i teymid og eru
adilarnir alltaf hluti af teyminu.

Flestar tilvisanir sem barust Medferdarteymi barna fyrir arid 2015 komu fra heimilisleeknum
og fagadilum Heilsugaeslunnar i Efra-Breidholti. Flestar barnafjolskyldur eiga heimilislaekni og
eda légheimili i hverfinu.

Adeins litid brot tilvisanna berst frad heimilislaeknum utan stédvar.

Eldri skyrslur Medferdarteymis barna i Efra-Breidholti eru adgengilegar a heimasidu
Heilsugaeslunnar. par ma kynna sér verklagsreglur og 6nnur gégn fra upphafi
Medferdarteymisins.

Kynjaskipting i medferdarhdpum 2015.

W Fedur i tilfinningalegum
vanda

B Maedur i tilfinningalegum
vanda(ekki pungadar)
B Madur &4 medgongu

W Drengir

m Stalkur

Heildarfjoldi tilvisana sem barst Medferdarteymi barna arid 2015 voru 149.



Tilvisanafjoldi barna eftir aldri 0-18 ara.
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Dreifing tilvisana eftir aldurshdpum barna 4 aldrinum 0-18 ara synir ad flestar tilvisanir barust {
aldurshépinn 14-18 ara eda alls 32 tilvisanir. [ aldurshépinn 10-13 dra barust 19 tilvisanir. |
aldurshépinn 6-9 ara barust 14 tilvisanir. | aldurshépinn 3-5 ara bérust 4 tilvisanir og i aldurshépinn
0-2 ara barust 3 tilvisanir.



Flokkun barna a aldrinum 0-18 ara eftir tilefni og kyni.
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Tilvisanir til Medferdarteymisins flokkast eftir edli mals en helstu 7 flokkar sem studst er vid eru: Kvidi
/ sallikamleg einkenni. Depurd / punglyndi. Kreppa / &f6ll. Feedingarpunglyndi. Uppeldis- og / eda
fiolskylduvandi. A(MO) / misproski / proskatengdur vandi. Skéla- og / eda félagslega tengdur vandi.

Alls barust 39 tilvisanir yfir stulkur og 33 tilvisanir yfir drengi, yngri en 18 ara til Medferdarteymisins.
Stulkum var oftast visad vegna kvifa- og sallikamlegra einkenna og depurdar- og / punglyndis. Fleiri
stilkum var visad til Medferdarteymisins en drengjum vegna kvida- og / sallikamlegra einkenna.
Stulkum var einnig oftar oftar visad en drengjum vegna uppeldis- og / eda fj6lskylduvanda ogsama a
vid um tilefnid depurd / punglyndi.



Allar tilvisanir til Medferdarteymisins 2015 eftir tilefni og kyni.
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Flest tilefni tilvisana barust Medferdarteymi barna innan kvida- og / sallikamlegra einkenna (92). bar
naest vegna depurdar- og / bunglyndis (35). Sidan uppeldis- og / eda fjdlskylduvanda (11). Onnur
tilefni: Feedingarpunglyndi (5), kreppa / af6ll (4), A(MO) / misproska- og / efa proskatengdur vandi
(2).

Flest voru tilvisunarefnin hja stalkum / konum vegna kvida- og / eda sallikamlegra einkenna en par
naest vegna depurdar- og / punglyndis. Alls barust 109 tilvisanir yfir konur / stulkur en 40 tilvisanir yfir
drengi / karla.

Flestar tilvisanir sem barust Medferdarteymi barna fyrir arid 2015 komu fra heimilislaeknum og
fagadilum Heilsugeeslunnar i Efra Breidholti enda hafa flestar barnafjélskyldur og einstaklingar i
hverfinu heimilislaekni i hverfinu. Adeins litid brot tilvisanna barst fra heimilisleeknum utan stédvar
fyrir born, einstaklinga og fjolskyldur sem eiga I6gheimili i hverfinu.



Tilvisanir yfir maedur a medgongu- / maedur og fedur i sértaekum vanda i
uppeldishlutverkinu.
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Medferdarteyminu barust samtals 77 tilvisanir yfir verdandi maedur- / maedur og fedur / foreldrar.
Kvidi- og / séllikamleg einenni asamt depurd- og / punglyndi var oftast tilvisunarefnid eda annar
sértakur vandi i uppeldishlutverkinu yfir maedur og fedur. Kvidi- og depurd / punglyndi var oftast
tilvisunarefni verdandi maedra.

Fjoldi barna hja maedrum. Fjoldi barna hja fedrum.
1 2 3 4 2 3
W Barn 1 2 3 4 W Barn 1 5
W Madur 29 13 4 1 N Fedur 3 4 2



Fjolskyldugerdir.

B Heil fjolskylda
H Einstaed fjdlskylda
m Stjupfjolskylda

Fjolskylduadstaedur einstaklinga sem visad var til Medferdarteymisins syna ad flestir koma ur heilli
eda Obrotinni fjolskyldugerd. Naest eru peir sem koma Ut einstaedri fjolskyldu. Peir sem skilgreinast
sem stjupfjolskylda voru faestir.

Medferdarform.

® Einstaklingsmedferd m Fjolskyldumedferd = Radgjof m Ekkiklarad medferd/haett




Einstaklingsmedferd var oftast veitt eda i ( 97: 65% ). Neest var fjolskyldumedferd veitt i (6:4% )
tilfella en radgjof var veitti (11: 7% ) tilfella. | ( 35: 24% ) var medferd ekki maelanleg vegna
outskyrdra astaedna.

Mottaka mala.
Haft var samband vid vidkomandi 1-3 dogum eftir ad tilvisun barst. Timasetning fyrsta vidtals rédst
fyrst og fremst af pvi hvad hentadi fjolskyldunni eda einstaklinginum. Medtaltal vidtala var a bilinu 1
—5vidtol / 6 — 10 viotol en i sumum tilfellum 10 — 19 vidtol eda fleiri og langtimavidtol.
Heildarsamskipti 4 hverja tilvisun var ca 8 — 10 skipti en i sumum tilfellum voru samskipti i lengri tima,
i timabilum & milli ara. Einnig var bornum visad i sérhafdari pjonustu a vegum bjénustumidstodvar
Breidholts, Proska- og hegdunarsvids Heilsugaeslunnar og Barna- og unglingageddeildar
Landspitalans.

Lengd afskipta talid i manudum

m1til3man. ®m4til6man. =7til9man. m10til 13 man.
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Samantekt

Alls barust 149 tilvisanir til Medferdarteymis barna a arinu 2015. Alls barust 72 tilvisanir yfir born a
aldrinum 0 — 18 dra vegna tilfinningavanda og voru pad 39 stulkur og 33 drengir. Innan aldurshépsins
0 — 18 ara var aldursdreifing tilvisana frd 2 — 18 ara.

Flestar tilvisanir barust i aldurshdpinn 14-18 ara, 10-13 dra og 6-9 ara. Faestar voru tilvisanir i
yngstu aldurshdépana. i aldurshépinn 0-2 dra barust prjar tilvisanir og i hépinn 3-5 dra barust 5
tilvisanir.

Alls barst 21 tilvisun yfir maedur i tilfinningavanda @ medgdngu vegna kvida og punglyndis. Tilvisanir
yfir maedur- og / eda foreldra sem visad var vegna punglyndis og kvida eda annarra sértaekra
erfidleika i uppeldishlutverkinu voru alls 47. Einnig barust 7 tilvisanir yfir fedur- og / eda foreldri
vegna sama efnisflokks.

Faedingarpunglyndi er skilgreint sem efnisflokkur i fimm tilfellum.

Yngsti aldurshdépurinn 0-2 dra og 3-5 dra og hdpurinn ,foreldrar” er i mun minna meeli visad i
Medferdarteymi barna i samanburdi vid adra aldurshépa. Efnisflokkurinn maedur og maedur i
sértaekum vanda sker sig frad 6drum efnisflokkum en maedrum fjélgar enn merkjanlega i
Medferdarteymi barna & milli ara. Madrunum var oftast visad vegna depurdar- / og punglyndis og
kvida. Einnig barust tilvisanir yfir fedur vegna sama efnisflokks en tilvisanir yfir fedur voru jafnmargar
i ar og 4rid a undan.

Gedraen- og tilfinningaleg einkenni eins og kvidi- og / séllikamleg einkenni dasamt depurd- og / eda
bunglyndi eru pvi oftast astaeda tilvisunar i Medferdarteymid hja stalkum / og maedrum.
Kynjamunurinn er ekki eins mikill i ar i efnisflokknum kvidi- og / eda séllikamleg einkenni. Kvidi- og /
sallikamleg einkenni koma pvi naer jafnt fyrir sem tilvisunarastaeda hja badum kynjum. Flest eru
tilvisunartilefnin i efnisflokknum kvidi- og sallikamleg einkenni.

Stulkum og maedrum er i mun meira maeli visad vegna tilfinningavanda i medferdarteymid
samanborid vid drengi og fedur. Samanburdurinn 4 vid alla efnisflokka sem visad var til
Medferdarteymisins.

Einstaklingsmedferd var oftast veitt sem medferdarnalgun. bar naest var fjdlskyldumedferd veitt sem
medferdarform. [ faestum tilfellum var radgjof veitt til foreldra. Nokkur fjoldi einstaklinga klarudu
ekki medferd eda haettu 4dur en medferd var lokid.

Foreldrar eru alltaf hluti af salfreedilegri medferd barnanna. Heimilislaeknir, hjukrunarfraedingur /
lj6smadir eru peir adilar sem geta visad barni og fjdlskyldu pess, eda einstaklingi eins og médur a
medgongu eda foreldrum i sértaekum vanda i teymid og eru alltaf hluti af teyminu.
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